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MENU 1

Rinderkottbullar mit Rahmsauce

dazu Nudeln und Farmersalat

Zarte Schweineschnitzel mit Jagersauce

und Pommes, dazu Blattsalat mit Essig—(")l
Dressing

Gefligelcevapcici mit Vollkornreis und
Tomatensauce

dazu Erbsengemiise

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln

dazu Nudeln und Blattsalat und
Joghurtdressing

Eieromelett

mit Kartoffelpirree, dazu Buttergemise in
Rahm

Meniplan 5
29.09.2025 - 05.10.2025

Y MENU 2

Gemiisekottbullar mit Rahmsauce

dazu Nudeln und Farmersalat

Vegetarisches Schnitzel mit Jagersauce

und Pommes, dazu Blattsalat mit Essig-Ol
Dressing

Gefillte Paprikaschote mit Couscous und
Tomatensauce

dazu Vollkornreis und Erbsengemiise

Nudeln mit Linsenbolognese

dazu Blattsalat mit Joghurtdressing

Backfisch mit Remoulade

und Butterkartoffeln, dazu Gurkensalat



