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Menüplan 3
08.12.2025 - 14.12.2025 (KW 50)

Geflügelfrikadellea, a1, a3,

c, g, i, j, f

mit Salzkartoffeln, dazu
Sourcremea1, c, g

Obst- und
Rohkostauswahl

Gemüsefrikadellea, a1, i, f

mit Salzkartoffeln, dazu
Sourcremea1, c, g

Obst- und
Rohkostauswahl

Hähnchencurry mit
Pfirsich und
Kokossauceg

dazu Reis und
Joghurtdessertg

Tofucurry mit Pfirsich
& Kokossaucegg

dazu Reis und
Joghurtdressing

Pastaa, a1 mit
Tomatenkräutersauce
und Parmesang

dazu Maissalatj

vegetarische
Erbsensuppeg, i

mit Brötchena, a1, a2, a3, a4, g, i,

j, k, f

Panierte Fischfigurena,

d, g, j

mit Karotten in Rahmg

und Butterkartoffeln

Gefüllte
Polentataschena, a1, g

mit Karotten in Rahmg

und Butterkartoffeln

Käse-Lauch Suppe mit
Hackfleisch

dazu ein Brötchena, a1, a2,

a3, a4, g, i, j, f

Käse-Lauch Suppe
vegana, a3, g, f

dazu ein Brötchena, a1, a2,

a3, a4, g, i, j, f

Allergene
  (a) glutenhaltiges Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (c) Eier    (d) Fisch    (f) Sojabohnen    (g) Milch (einschl. Laktose)    (i) Sellerie    (j)

Senf    (k) Sesam    (l) Schwefeldioxid und Sulphite  

Zusatzstoffe
  (1) Farbstoff    (2) konserviert    (3) Antioxidationsmittel    (4) Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (8) Phosphat/en    (11) Süßungsmittel  


