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Menüplan 1
19.01.2026 - 25.01.2026 (KW 4)

Bolognesesauce vom
Rind

mit Spirellia, a1

Obst - und
Rohkostauswahl

vegetarische
Bolognesesauceg, fg, f

mit Spirellia, a1

Obst - und
Rohkostauswahl

Hühnereintopf mit
Gemüse & Reisa, a1, c, i

dazu Vollkornbrötchen

Vanillequark

Karotten-Sellerie-
Cremesuppe a, a1, c, g, i

mit Eierstich und
Gemüsestreifen, dazu
Vollkornbrötchena, a1, a2, a3,

a4

Vanillequark

Putengulasch mit
Paprika und Zwiebeln

dazu Spätzlea, a1

Käsespätzle mit
Röstzwiebelna, a1a, a1, c, g

dazu Möhrensalat

Kartoffelauflauf mit
Hähnchenstreifen und
Käse überbackeng

dazu Rohkostsalat und
Dressing

Kartoffelauflauf mit
Gemüse und Käse
überbackeng

dazu Rohkostsalat und
Dressing

Jumbo Fischsticks

mit Butterkartoffeln und
Gurkensalat

Kürbis Röstia, a1, i mit
Butterkartoffeln und
Gurkensalat

Allergene
  (a) glutenhaltiges Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (c) Eier    (d) Fisch    (f) Sojabohnen    (g) Milch (einschl. Laktose)    (i) Sellerie    (j)

Senf    (k) Sesam    (l) Schwefeldioxid und Sulphite  

Zusatzstoffe
  (1) Farbstoff    (2) konserviert    (3) Antioxidationsmittel    (4) Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (8) Phosphat/en    (11) Süßungsmittel  


