MenUplan 5
16.03.2026 - 22.03.2026 (KW 12)

Cevapcici vom
Gefliige

Ia, al,c,i

dazu Vollkornreis und

Fischfrikadelle>*"*

mit Kartoffelpiree®®
und Gurkensalat

Kartoffeleintopf*' mit
Gefliigelwienerscheibe

2,3,8
n

Ravioliniauflauf® ¢

mit Gemuse und Kdse
Uberbacken

SEERLE TomatensoBe dazu ein Brétchen® ™ * dazu Rohkostsalat mit
i o3, o4 Essig-Ol Dressing
_ Obst-und Stracciatellajoghurt®

Rohkostauswahl

Putenschnitzel®

mit Rahmsauce®’
dazu Salzkartoffeln

Paprikaschote mit

a,al

Couscous

Eieromelette®®

mit Kartoffelpiree®®

Kartoffeleintopf '

mit vegetarischen

Milchreis®

mit Zimt und Zucker,

Vegetarisches
Schnitzel™*

dazu Vollkornreis und und Gurkensalat Wurstscheiben® dazu Apfelkompott” mit Rahmsauce®’
TomatensoBe ) o al a2 dazu Salzkartoffeln
dazu ein Brétchen®™ " *
a3, a4
Obst- und
Rohkostauswahl Stracciatellajoghurt®

E-Mail: kita@schlemmerservice.com | Tel: 02473/6573

Allergene
(a) glutenhaltiges Getreide (al) Weizen (a2) Roggen (a3) Gerste (a4)Hafer (c)Eier (d)Fisch (f) Sojabohnen (g) Milch (einschl. Laktose) (i) Sellerie (j)
Senf (k) Sesam (I) Schwefeldioxid und Sulphite

Zusatzstoffe
(1) Farbstoff (2) konserviert (3) Antioxidationsmittel (4) Geschmacksverstdrker (5) geschwefelt (8) Phosphat/en (11) SiBungsmittel




