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Menüplan 4
13.07.2026 - 19.07.2026 (KW 29)

Geflügelfrikadellea, a1, c

mit Schupfnudelna, a1

dazu Rahmwirsingg

Obst- und
Rohkostauswahl

Gemüsefrikadellea, a1

mit Schupfnudelna, a1

dazu Rahmwirsingg

Obst- und
Rohkostauswahl

Tortellini mit Käse
gefüllta, a1, g

dazu
Putenschinkensahnesau
ceg

Joghurtdessertg

Tortellini mit Käse
gefüllta, a1, g

dazu Erbsen-Käse-
Sahnesauceg, i

Joghurtdessertg

Kabeljaufilet mit
Maispanaded

mit Kartoffeln
dazu Erbsen & Möhreng

Kürbis Reis Taler

mit Kartoffeln
dazu Erbsen & Möhreng

Nudelauflauf mit
Rinderhackfleisch,
Kräutern und Käsea, a1, g, i

dazu Blattsalat mit
Essig-Öl Dressingj

Nudelauflauf mit
Gemüse und Käsea, a1, g, i

dazu Blattsalat mit
Essig-Öl Dressingj

Blumenkohlcremesupp
eg

mit Vollkornbrota, a1, a2, a3,

a4, k

Rohkoststück

Kartoffelpuffer mit
Kräuterquarkg

Rohkoststück

Allergene
  (a) glutenhaltiges Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (c) Eier    (d) Fisch    (f) Sojabohnen    (g) Milch (einschl. Laktose)    (i) Sellerie    (j)

Senf    (k) Sesam    (l) Schwefeldioxid und Sulphite  

Zusatzstoffe
  (1) Farbstoff    (2) konserviert    (3) Antioxidationsmittel    (4) Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (8) Phosphat/en    (11) Süßungsmittel  


